
募 集

カラダに１１０いしいお店

　市民のみなさんが、未来の自分のカラダのために、いま健康になる行動をすると、

その行動に応じてポイント　　　　　　　　　　　　　　   がもらえる事業です。

未来いまカラダポイント事業に参画いただけるお店のうち、協力店をカラダにいいおいしい

お店としてご紹介し、市民のみなさんがお店をめぐるスタンプラリーを開催する予定です。

健康づくりを応援するお店として、スタンプラリーにご協力いただけませんか？

　R８年特別企画(案)！ 尼崎市内　健康店スタンプラリー

下記の条件を満たした健康的な食事(商品)を準備し、対象商品を飲食(購入)された方へ

健康応援としてポイント(あま咲きコイン)を付与する。

　【条件】(飲食店)主食・主菜・副菜がそろった食事であり、[A]または[B]を満たすこと

　　　　[A]１食100g以上の野菜が摂取できること

　　　　[B]１食３g未満の減塩・適塩の商品であること

 企業のメリット

★問合せ先 尼崎市保健所　健康増進課

住所：尼崎市七松町1-3-1-502 フェスタ立花南館５階

連絡先：(電話)06-4869-3033　  (メール)ama-kenkouzoushin@city.amagasaki.hyogo.jp
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お店の健康的なメニュー・商品で参加しませんか？

最後に… 参画いただける場合は、裏面をご確認の上、下記までお問合せ下さい。

　　　 　尼崎市民の健康づくりのために、一緒に盛り上げましょう。

い   い  お

尼崎市内の

　企業の皆様が貢献できること

　　①  楽しみながら健康づくりができる食事(商品)を提供することで

　　②  市民のみなさんの将来の健康へ貢献できます！

事業内容

(あま咲きコイン・SDGsポイント)

※条件の詳細については

　健康増進課へお問合せ下さい　

・市のHP、事業冊子を通じて健康につながる食事(商品)を多くの方に

　紹介ができる

・尼崎市の「カラダにいい・おいしいお店」として、紹介ができる

・市民の健康づくりに貢献ができる

冊子作成数

年間３万冊！

専用POPやシール

も準備予定！

事業の名は… 尼崎市未来いまカラダポイント

募 集 〆 切
➤ 1 2 月 中 旬

※未来いまカラダポイント対象商品を飲食(購入)した場合にスタンプを付与します。



応 募 手 順

カラダに１１０いしいお店

①参画準備

　・商品の決定

　　商品(飲食含む)が健康的な食事の条件を満たすか確認してください。

　　  【条件】(飲食店) 主食・主菜・副菜がそろった食事であり、[A]または[B]を満たすこと

 　　　　　   [A]１食100g以上の野菜が摂取できること

 　　　　　   [B]１食３g未満の減塩・適塩の商品であること

　・付与ポイント数の決定

　　最低ポイント数は１０Pです。何ポイント付与するかはお店で決めることができます。

　➤事前に健康増進課へご相談ください。商品・ポイント数について確認致します。

★STEP２

③ポイント冊子の掲載内容の確認

　ポイント冊子の作成にあたり、健康増進課より確認のご連絡をいたします。

お店負担は？

①ポイント付与分の１　 １０００円以上の負担が必要となります

　※１円１Pです。１　１０００円～申請が可能です

　※ポイント付与の利用者様が多く、事前申請額　　　　　   を超えた場合は追加することが可能です

　　１０００Pのみのポイント付与を希望される場合は、「(ポイントが)なくなり次第終了」

　　とすることも可能です

②健康的な食事や商品を提供した際に利用者へポイント(あま咲きコイン)を付与します

③R8年特別企画(案)！ 尼崎市内カラダにいいおいしいお店 スタンプラリーにて、

　対象商品を飲食(購入)された方にスタンプを押印します

　※スタンプは健康増進課にて準備します。
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い   い  お

尼崎市内の

★STEP1 未来いまカラダポイントの参画を決める前に…

申 込 に あ た り

②ポイントの申請(支払い)

　商業観光課へポイント付与分のお支払いの手続きをします。

　（健康増進課より支払い方法についてご案内いたします。）

未来いまカラダポイントの参画を決めたら…

※ 「ポイントがなくなり次第終了」とした場合も飲食した場合はスタンプの押印をお願いします。

(１０００円～)

R８年度実施

口　

口　

スタンプラリー達成者

には１１０Pプレゼント


